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6 galletas 1y1/dtaza helado de
tipo Oreo de leche vainilla

Pon el sirope de chocolate en las paredes del vaso del
batido.

Machaca bien 6 galletas tipo Oreo. Para hacerlo
puedes ponerlas en una bolsa y aplastarlas con la base
de un vaso.

Mezcla la leche, las galletas y dos bolas de helado de
vainilla en la batidora.

Listo!! Echa el batido en el vaso que has preparado y a
disfrutar!! Puedes probar a echarle nata por encima para
hacerlo ain mas dulce.





